
CLASE DE BHAGAVATAM  -  Skandam 4  (Canto 4)  -  8-10-2017

En la última clase, completamos el Dhruvopakhyanam, la historia de Dhruva. Al final 
de ese capítulo se dijo que los que leen o escuchan esta historia se elevarán, 
progresarán hacia los planos elevados, experimentarán la paz y la calma en la vida, 
obtendrán cualidades Divinas y serán bendecidos por El Señor. Todos estos son los 
frutos de leer y escuchar el Dhruvopakhynam, tal como fue dicho por Veda Vyasa. 
Por lo tanto sería muy fructífero recordar la historia de Dhruva de cuando en 
cuando.

Ahora Vidura le pregunta por la historia de Prachetas a Lord Maitreya. Maitreya le 
dice a Vidura que primero le explicará la historia relativa a la progenie de Dhruva y 
después la historia de Prachetas. Hemos estado hablando de toda la Cosmogenesis 
como una sesión de preguntas y respuestas entre Maitreya y Vidura.

Hemos hablado de que Dhruva tenía 2 hijos llamados Utkala y Vatsala.  La historia 
de Utkala relata lo que sucedió en la tierra después de que se formara y empezara 
la rotación alrededor de si misma. Tenemos un región en India llamada Utkal y ahora 
sabemos que esa región es el estado de Orissa. Utkala significa la conciencia (o luz) 
la cual tiene los atributos de viaje vertical Ut = Vertical o ascendente, Kala = Luz o 
conciencia. Por lo tanto es una luz que está orientada hacia arriba. Así que alguien 
que tiene su conciencia orientada verticalmente puede llamarse Utkala. Ahora 
Maitreya habla acerca de Utkala.

Utkala se dice que es por nacimiento, un ser de muy tranquila naturaleza. El no 
tenía mucho interés por la objetividad. No tenía apegos objetivos. Esto es a causa 
de su orientación vertical. El veía la luz dentro y fuera. Generalmente cada uno ve 
un reflejo de su naturaleza interior y los pensamientos en el exterior. El mismo 
mundo es visto por diferentes seres en diferentes formas. Los Devotos ven la 
totalidad del mundo como Divino. Los grandes seres tienen su propia visión del 
mundo. Ese es el estado de Utkala. 

Utkala estaba siempre en práctica constante de  Yoga, por lo que es recordado 
estando en constante alineamiento Divino y llegó a un estado en el que detuvo el 
ciclo de causa y efecto. De alguna forma el no tenía ningún trabajo personal en la 
vida. Permaneció principalmente desapegado de las relaciones mundanas. Solo 
atendía sus obligaciones y experimentaba lo divino el resto del tiempo. No tenía 
ningún interés mas allá de sus obligaciones. Este tipo de autocontrol viene 
naturalmente a aquellos que están en alineamiento con lo Divino. Si no tenemos 
este autocontrol, seguimos recibiendo mucha información innecesaria de los 
alrededores, a través de la mente y los sentidos. Por eso Utkala no estaba 
interesado en nada mas que en lo Divino. No tenía mucho interés en ser el rey de la 
tierra. Los que estaban a su alrededor lo criticaban por no estar interesado en la 
objetividad. Para la mayoría en el mundo exterior el aparecía como una persona 
loca, que no tenía interés por la vida.

Los ministros y otros ancianos del reino decidieron que Utkala no era el adecuado 
para continuar como rey y decidieron hacer rey a su hermano mas joven, Vatsala. 



Vatsala tenía un esposa llamada Sarvardhi y 6 hijos. Los hijos representaban 
simbólicamente las 6 estaciones del año. El primer hijo llamado Pushpanu, tenía 2 
esposas llamadas Prabha y Dosha. Prabha significa día y dosha quiere  decir 
noche. A través de todos estos nombres, estaban descritos simbólicamente los 
diferentes ciclos del tiempo. Todos estos ciclos existían solo después de que 
empezara la rotación de la  tierra. De nuevo Prabha y Dosha tenían 3 hijos, los 
cuales eran simbólicamente las 4 horas de duración del tiempo que abarcan un día 
y una noche. Cada una de estas duraciones de tiempo se les ha dado un nombre 
que tiene el significado de cada duración de tiempo en particular. Al último hijo de 
Dosha se le llama Sarvateja, que representa las horas tempranas del día antes del 
amanecer o las últimas 4 horas de la noche. Sarvateja significa el "mas brillante". 
Quiere decir que en ese momento (las horas anteriores a la salida del sol, de 2 a 6 
de la madrugada) es lo ideal para la veneración y el resultado es un aumento del 
brillo en la persona. De forma parecida cada uno de los nombres tiene su significado 
sutil, describiendo la naturaleza de los periodos de tiempo que tiene un día. 
Sarvateja tenía una mujer llamada Akusa y de el nació un Manu llamado 
Chaksusha. Este es el 2ª entre los Manus nacidos después de Swayambhuva 
Manu. Y este Chaksusha tenía 12 hijos que representan los 12 mese del año.

El primero de los 12 hijos se llamaba Venu que se volvió una persona de naturaleza 
muy sádica. Se convirtió en rey y todos los súbditos del rey sufrían debido a su 
gobierno. Los sacerdotes del reino decidieron matar a Venu para parar su tirano 
gobierno. Ellos utilizaban ciertos mantras poderosos para matarle, pero para 
asegurarse que el reino tendría un gobernante, trajeron a dos seres de los dos 
hombros de Venu. Uno era un chico y otro una chica que se dice que eran las 
encarnaciones de Vishnu y Lakshmi. El chico se llamaba Prudhu. Esto es a causa 
de la riqueza en términos de árboles, plantas, frutos ,vegetales, cereales, etc. , que 
tenemos ahora y que fueron creados en este planeta. Toda esta historia de como 
Prudhu lo hizo está detallada como un preludio de este capítulo. Esto es un capítulo 
por si mismo. 

Hay muchos de los nombres que aparecen en este preludio. No hemos de 
recordarlos todos, porque no es tan importante en la historia de este planeta. Si 
quieres, puedes recordar solo la jerarquía de Dhruva a Prudhu. El orden es Dhruva, 
Vatsala, Angudu Venu y Prudhu.

Aparte de Prudhu y su  mujer, fueron creados muchos otros seres, por medio del 
cuerpo de Venu por los sacerdotes. De su regazo, nacieron los seres como enanos 
de color negro. El Maestro EK escribe que esto era el primer cuerpo físico de este 
planeta. Hasta entonces todos los seres descritos existían solo en cuerpos sutiles. 
Este hombre se llamaba Nishadu. Era de pobre intelecto y seres como el están 
entre la primera generación de los hombres de las cuevas en este planeta. Ellos 
viven principalmente en los bosques y de la caza. Sus futuras generaciones son 
aquellos que vemos viviendo en los bosques o en zonas tribales, son muy fuertes 
físicamente, pero muy pobres intelectualmente. 

Prudhu, se dice que es un encarnación de Vishnu, se convierte en el emperador del 
planeta y trae a este planeta toda la riqueza que se necesita para que las 
civilizaciones crezcan y evolucionen. La mayoría de los reyes antiguos que hemos 
tenido en este planeta, nacieron con un toque de Vishnu. De ahí que fueran 



considerados equivalentes a Dios.

Prudhu tenía un cuerpo bello con orejas largas. Esto indica que era un oyente muy 
atento y seguidor del Dharma. La chica que nació del hombro de Venu se llamba 
Archi que significa luz del Sol. Se le dio este nombre porque tenía mucho brillo com 
la luz del Sol. Se convirtió en la hija de Prudhu.

Había 2 grupos étnicos diferentes nacidos de Venu en este planeta. Un grupo 
descendió de los planos superiores, a partir de Prudhu y Archi. Ellos nacieron con 
un elevado intelecto y se convirtieron en los gobernantes del planeta. Contribuyeron 
mucho a la creación de la riqueza y fusión sobre el planeta y empezaron a 
evolucionar juntos. El resultado de esta fusión entre los dos grupos, fue que pudo 
haber seres de naturaleza mundana o supra mundana. Algunos de nosotros 
estamos mas orientados hacia lo supra mundano mientras que muchos de nosotros 
estamos orientados hacia lo mundano. Pero todos nosotros hemos de movernos 
gradualmente hacia lo supra mundano, tal y como ocurre en la evolución.

El nacimiento de Prudhu fue un acontecimiento de grandes celebraciones para 
todos los Devas, ya que por primera vez un principio Divino encarnó en una forma 
física. El resultado de  este acontecimiento fue completar la creación, ya que el 
hombre actúa como un puente entre lo Divino y otros seres de la creación. Con el 
nacimiento de Prudhu, se formó una conexión entre los círculos elevados y los 
círculos mundanos. El mismo Brahma, el creador, vino a ver a Prudhu. Toda la 
progenie que vino a través de Prudhu, nació  principalmente con la naturaleza 
Divina dominante y se distribuyeron a si  mismos en diferentes partes del planeta. 
Esta gente son los que ayudan a los otros grupos nacidos con naturaleza mundana 
a evolucionar. Así el nacimiento de Prudhu es un acontecimiento  importante en la 
historia de este planeta. Este acontecimiento es descrito en la Biblia como "La 
profecía se ha cumplido”. Cuando el hombre nace en la creación se cumple la 
profecía.

Todos los principios que nacieron de la Persona Cósmica al principio de la creación, 
ahora toman nacimiento como hombres también. Esto se describe aquí ahora. El 
cuerpo se dice que tiene 7 gradaciones de materia, desde el semen a los huesos. 
Son descritos como los 7 tejidos del cuerpo. Kubera es la inteligencia principal, la 
cual es responsable de la formación de estos 7 tejidos del cuerpo. Indra es la 
inteligencia principal que representa en nosotros, los sentidos y su centro al lado del 
centro del entrecejo. La columna vertebral se dice que está representada por el 
principio de Yama. Nuestra conciencia viaja por esta columna, arriba y abajo, 
dependiendo de nuestra orientación. Aquel que sigue  a Yama (regulación en la 
vida), tendrá una oportunidad de viajar arriba y abajo por esta columna vertebral. El 
corazón, se dice, que está presidido por Brahma, el creador. El corazón pulsa 
constantemente y hace un sonido útil que es "SO-HAM”. Este es el sonido de la 
pulsación sobre la base de la que el corazón palpita y ocurre la respiración. Esto 
esta descrito como nuestra coraza, ya que una vez la pulsación se para, ya no 
podemos vivir mas en este cuerpo. La pulsación es la base para nuestra existencia 
en este cuerpo. Es también la base con la que podemos entrar en los planos 
elevados de la creación. Uno puede probar la existencia en los planos sutiles en 
esta creación solo alineándose con la pulsación y yendo hacia el interior.



Por lo tanto, en general, el cuerpo humano es una gran herramienta para 
experimentar todos los planos de la creación, desde el mas sutil al mas rudo. Hay 
algunas habilidades dadas al cuerpo humano, por otras inteligencias. Hablaremos 
sobre ellas en la próxima clase. se dice que Vishnu ha de dar Sudarshana. 
Sudarshana significa la habilidad potencial de ver el interior. De la misma forma hay 
otras habilidades potenciales las cuales se nos dan para explorar. 

Continuaremos en la próxima clase

-Swasthi-

Nota.- Esta transcripción es sólo una copia de las notas tomadas al vuelo 
cuya exactitud no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro 
en su totalidad. 

Por favor, utilicen estas notas sólo para uso personal. De ningún modo 
deben ser publicadas y circular fuera del ámbito de los miembros de la 
WTT.


